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Nieuwsbrief

Voor elke reiziger plannen
we een individueel gesprek
en voor elke vakantie een
voorbereidende
groepsbijeenkomst. Tijdens
de vakanties is er
professionele begeleiding
door een psychiatrisch
verpleegkundige,
vrijwilligers met en zonder
(familie-)
ervaringsdeskundigheid.
We bieden een rijk en
gevarieerd
activiteitenaanbod, met
aandacht voor cultuur,
geschiedenis, verbinding,
beweging, plezier, muziek,
kunst, natuur, ontmoeting
en culinaire smaakmakers.

We hebben de mijlpaal van onze
eerste tien vakanties bereikt!
Stuk voor stuk reizen waarbij
onze koffers gevuld werden met
straffe verhalen. Ben je benieuwd
naar onze avonturen en wil je
graag wat diepgaander op de
hoogte blijven? Vrijwilligers,
deelnemers of BAGAGE zorgen
telkens voor een reisverslag met
tekst en foto’s. Ben je meer fan
van korte prikkels? Volg ons dan
zeker op LinkedIn of Instagram.
Het gaat nu héél snel, 5 vakanties
waren reeds volzet in januari.

134 personen namen in 2025
deel aan onze vakanties.
Daarvan gingen 20 deelnemers
al meerdere keren met ons mee!
91% heeft een verhoogde
tegemoetkoming.
68% verblijft in een PVT of een
initiatief beschut wonen. 17% is
verbonden aan een G-sportclub.
16% wordt opgevolgd door een
mobiel team of krijgt ambulante
zorgverlening.
In ons eerste jaar hadden we
contact met maar liefst 93
organisaties en bedrijven. Nieuwsbrief nr 4
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Op wieltjes 8-12/6

We vonden geen betere
manier om de voerstreek
onveilig te maken dan al
fietsend of met de scooter
eropuit te trekken. We
verblijven in een mooi
vakantiehuis, midden in het
groen. Een (top)conditie is
absoluut niet nodig, er zijn
ook aangepaste fietsen
beschikbaar. Er zijn nog 6
plekken beschikbaar.

Vakantie met ZORG
17-20/11

Tijdens deze vierdaagse
verblijven we in de Vlaamse
Ardennen, waar we
omringd worden door extra
veel vrijwilligers. Deze
vakantie organiseren we
samen met PVT de
Liereman en ze is bedoeld
voor mensen voor wie onze
andere vakanties soms nog
nét iets te hoogdrempelig
zijn. Er zijn nog 5 plekken
beschikbaar.

Sportelweek 14-18/9

Deze week staat volledig in
het teken van bewegen en
plezier! Denk aan
frisbeegolf, metaaldetectie,
zeilen, kubb,
klakkebuisschieten,
ijsberen, ploggen,
zandsculpturen en zoveel
meer. Sta je ook al te
trappelen om mee te doen?
Er zijn nog 29 plekken
beschikbaar.

Kerstvakantie
14-18/12

Een midweek naar een
viersterrenvakantiehuis in
Houffalize. Denk aan een
koude neus, een warme
sauna, prachtige uitzichten,
gezellige sferen, lekker eten,
kabouterwandelingen en -
wie weet - een laagje
sneeuw. Deze vakantie staat
nog maar net online, alle
plekken zijn nog
beschikbaar!

Vrijwilligers

Op onze vakanties gaan er
telkens gemotiveerde
vrijwilligers mee.  We konden
tot nu toe al rekenen op 30
vrijwilligers. 
Momenteel zoeken we vooral
vrijwilligers die het leuk
vinden om personen te
vervoeren. Laat van je horen!

Financieel
We sloten - mede dankzij alle
gulle giften - 2025 af met een
positieve balans. Hartelijk
dank aan alle deelnemers,
sponsors en iedereen die een
actie op poten zette. Jullie
maken écht het verschil!

Ken jij nog financiële
hulpbronnen? Of wil je zelf
een steentje bijdragen?
 BE60 7380 4473 1570

Deze nieuwsbrief liever niet ontvangen?
Schrijf je uit via info@vzwbagage.be

EEN BLIK OP ONZE VAKANTIES
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